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PROCESO DE GESTION DE FORMACION PROFESIONAL INTEGRAL
FORMATO GUIA DE APRENDIZAJE

1. IDENTIFICACION DE LA GUIA DE APRENDIZAIJE

e Denominacion del Programa de Formacién: CONOCIMIENTOS BASICOS DE
PATRONAJE, CORTE Y CONFECCION DE FALDA Y BLUSA (complementario)
e (Cddigo del Programa de Formacion: 52450089
e Nombre del Proyecto Formativo: N/A
e Fase del Proyecto: N/A
e Actividad de Proyecto Formativo: N/A
e Competencia: ELABORAR PATRONES DE ACUERDO CON LAS ESPECIFICACIONES TECNICAS.
o Resultados de Aprendizaje:
* Verificar en la ficha técnica y muestra fisica de prendas a confeccionar (falda y blusa), las
especificaciones a tener en cuenta en un proceso de confeccion.
*|dentificar las caracteristicas de los materiales e insumos en la confeccion de falda y blusa.
*Realizar patronaje basico de falda y blusa aplicando el conocimiento de medidas
industriales.
*Realizar patronaje, corte y confeccidn de los diferentes estilos de falda y blusa de acuerdo
con tendencias actuales de la moda.
*|dentificar y manipular los tipos de maquinaria que se requiere para la confeccidn de falda
y blusa.
*Desarrollar patronaje, corte y confeccidén de acuerdo con una orden de
produccion.
*Reportar y corregir fallas en el proceso de confeccidn.
*Aplicar los métodos de trabajo definidos para el desarrollo de nuevos modelos.

e Duracion de la Guia de Aprendizaje: 60 Horas
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2. PRESENTACION

La mayoria de las empresas estan en la busqueda de mercados y demanda de mano de

Obra cada vez mas cualificada para atender los retos de un mundo globalizado, buscan formar
expertos patronistas en confeccidn industrial de prendas de vestir con competencias de calidad,
trabajo en equipo y con sentido de productividad y eficiencia. Por tal motivo los invitamos a
involucrarse en este reto para forjar futuro.

Bienvenidos queridos aprendices; iReciban por medio del SENA
un caluroso saludo!

iY RECUERDA QUE LO UNICO IMPOSIBLE ES AQUELLO QUE NO
INTENTAS!

La realizacién de patrones para la confeccidn, es el resultado
gue se da dentro de un ambiente productivo, estructurado
y organizado de la formacién integral basada en habilidades
cognitivas y motrices, utilizando herramientas tecnolégicas
y de informacién con un componente integral que son

fundamentales en el trabajador de hoy y necesarios para el

desarrollo del sector productivo para la produccién ‘

A
"

El proceso de Realizar patrones de falda y blusa, no solo es un aporte en el desarrollo industrial y

colombiana.

comercial, sino que muestra la mujer femenina y elegante, estimulando el pensamiento para la
resolucidn de problemas simulados y reales; que, soportadas en la utilizacidn de las tecnologias de
la informacion y la comunicacion, integran ambientes abiertos que en todo caso recrean el contexto

productivo y vinculan al aprendiz con la realidad cotidiana y el desarrollo de las competencias.
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3. FORMULACION DE LAS ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE
3.1 Actividades de reflexion inicial

3.1.1 Reflexionar sobre la importancia de los conocimientos previos en el patronaje de los tipos

de tejidos a través de una construccion colaborativa.

Descripcion de la actividad:

® Leer con atencidn la siguiente informacion:
Conocimientos previos con los nuevos para la construccion significativa de los mismos.
Enfocados hacia la elaboracion de patrones de falda y blusa, existen conocimientos primarios,

que se necesitan para ello, como son 2 tipos de tejidos textiles:

1.EL TEJIDO PLANO
* Es el tejido mds versdtil y con multiples usos, en composiciones como
(algoddn, algoddn/poliéster y algodon/viscosa) creadas en telas como,

(popelinas, etaminas, lino liviano en multiples colores y pretefidos).

2. ELTEJIDO DE PUNTO
* El tejido de punto también ha marcado un alto en la moda, las lycras se
aplican en prendas femeninas, material caracterizado por su gran

elasticidad, frescura y confort.

Basados en esta informacion, los invito a recordar 5 tipos de telas

conocidas en tejido de punto y 5 de tejido plano, y a escribirlos en la siguiente tabla:

TEJIDO DE PUNTO TEJIDO PLANO

VR |WIN |-
VR |WIN |-
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o alfinalizar la tabla socializa con el instructor los resultados logrados.

Ambiente requerido: Taller de disefio

Estrategias o técnicas didacticas activas: Analisis de objetos y sistemas

Materiales de formacion: Fotocopias guia de aprendizaje pagina 5 y lapicero.

Material de apoyo: Se encuentra en el numeral 1 del material complementario por instructor

Duracion de la actividad: 1 hora.

3.1.2 Observar tipos de indumentaria y su relaciéon con las actividades cotidianas a partir de las

necesidades del cliente.

e Descripcion de la actividad:

iQueridos aprendices!, esta actividad es individual, pero al final la socializaran:

o Primero observardn en las imdgenes, la indumentaria utilizada por 2 mujeres para sus diferentes tipos
de actividad diaria.

o Cada uno registrara de manera escrita su percepciéon en los renglones de abajo de las imégenes y
acorde con la informacién de la actividad anterior (Relacionar conocimientos previos con los nuevos
para la construccién significativa de los mismo).

o Y por Ultimo junto con el instructor socializardn todas las percepciones y concluirdn cual es la

indumentaria que se ajusta a las necesidades del cliente.
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Ambiente requerido: Taller de disefio

Estrategias o técnicas diddcticas activas: Analisis de objetos y sistemas

Materiales de formacidén: Fotocopias guia de aprendizaje pagina 5 y lapicero.

Material de apoyo: Se encuentra en el numeral 1 del material complementario por instructor

Duracion de la actividad: 1 hora.

3.2 Actividades de contextualizacion e identificacion de conocimientos necesarios para el

aprendizaje:

Analizar la informacion sobre los tipos de silueta teniendo en cuenta los tipos de tejidos

FRANELA
Ejemplo:
Ty
|)
L

Descripcion de la actividad:

Teniendo en cuenta los resultados de la reflexion, el instructor compartird
con ustedes una informacidon en el material de apoyo pertinente a la
indumentaria relacionada con los tipos de siluetas que se deben manejar

acorde con las necesidades del cliente:

o Individualmente analizardn la informacion sobre las siluetas junto con los
fipos de tejidos.

o Luego elegirdn (1) una silueta vy los tejidos que ustedes consideran son los
mds ajustados a las necesidades del cliente.

o Terminan recortando y pegando la silueta elegida en la ilustracién que
aparece a su izquierda, luego con lapicero identificaran el tipo de tejido

elegido como indica el ejemplo.

Ambiente requerido: taller de disefio

Estrategias o técnicas didacticas activas: Analisis de objetos y sistemas

Materiales de formacién: fotocopia pagina 5 guia de aprendizaje, tijeras, colbdn, colores, lapicero,

sacapunta.

Material de apoyo: numeral 1y 2 del material complementario por el instructor.

Duracion de la actividad: 3 horas.
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3.3.1 SELECCIONAR MATERIALES NECESARIOS PARA LA ELABORACION DE FALDA Y BLUSA

3.3 Actividades de apropiacion:

AJUSTANDOSE A LAS NECESIDADES DEL CLIENTE:
Descripcion de la actividad:
Queridos aprendices, para la selecciéon de los materiales, el instructor les entregard 2 bloques, que
contienen cantidad de muestras de telas con tejido de punto y telas con tejido plano en diferentes
colores, estilos y calidades.
e |a actividad se realizara de manera individual:
o Primero apoyados en la ficha técnica seleccionardn los insumos necesarios para la
confeccion y la elaboracion de la prenda teniendo en cuenta las medidas y cantidades.
O Luego, en el centro de una mesa de corte estardn 2 bloques de muestras de telas.
o Cada aprendiz separara las muestras de telas seqgun su conocimiento asi: (1) un bloque de
tejido plano y (1) uno de tejido de punto.
o elige el material correspondiente para la elaboracion de muestra fisica acorde con la
necesidad de la empresa.
o Al final Sustentar a la instructora, el argumento de por qué lo selecciona.

Ejemplo:

Blogue de tejido plano Bloque de tejido de punto
Ambiente requerido: Taller de trazo y corte
Estrategias o técnicas diddcticas activas: Andlisis de objetos y sistemas.
Materiales de formacion: Variedad de muestras de tela.
Material de apoyo: Observar la informacion sobre los tipos de tejidos en el numeral 3 del material

complementario este enlace https://lafayette.com/conoces-los-tipos-de-tejido-existentes/
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Evidencias de aprendizaje: Seleccionar material e insumos.
Instrumentos de evaluacion: Lista de chequeo- observacion directa-Desempeiio

Duracion de la actividad: 4 horas.

3.3.2 ELABORAR PATRONES BASICOS SEGUN ESPECIFICACIONES DE FICHAS TECNICAS Y MEDIDAS

PROPORCIONALES.
Descripcion de la actividad:

TABMDEMEDIDASHMEN'NASPROPOR(IO:MS e w s Queridos aprendices, en esta actividad cada uno va a elaborar:
ORNTRNARRIONT0 | o7 | 8 L > | 0 L & L@ o los patrones bdsicos de falda y blusa con metro a
ANCHO DE HOMBRO 125 13 135 14 145 15
?:Cv:%mw'DESEVO-\’W i 8 2 2 % 0% pequena escala segun especificaciones de fichas
ISTANCIA i 199 08 17 26 B3
ANC k i ;f s s 2_3"?5 técnicas y medidas proporcionales; en talla M (10).

; t é ’ o El instructor los guiard con un paso a paso de los

:2 i jb i % J patrones en el tablero en escala real.

o Cada uno evidenciara al instructor en el frascurso de la

formacién su molde o patrdn fisico elaborado para su

X Tl o Tl revisién y para aclarar inquietudes.
919 98 1017 1026 1045 1064 . P . 7
AR AETRE o Alfinal después de tener clara la elaboracién de cada

2 4 61,6 028

bdsico de falda y blusa, entregaran un producto final

LARGO DE PANTALON o o s .

'r7=;a:-¢~-~--=ow s T 5 &l 2 m que consiste en realizar nuevamente los bdsicos,

A 205 21 25 2 25 2 e .

- T T 5 TH pero en escala real, utilizando el material de apoyo
8 85 9 9.5 10 105

compartido por el instructor, estos bdsicos se
entregaran cortados, marcados con color, e
industrializados en talla XL (14), (para poder trazar,
cortar y confeccionar la muestra fisica).

o Presentar el producto a la instructora.

Ambiente requerido: Taller de disefio
Estrategias o técnicas didacticas activas: Observacién directa
Materiales de formacién: Reglas, metro a pequeia escala, tijeras de papel, papel periddico por pliego,

lapiz, borrador, sacapunta, metro a escala real y colores.
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Material de apoyo: Paso a paso y tabla de tallas de falda y blusa del material en pdf compartido por el

instructor.

Evidencias de aprendizaje: 1. patrones basicos de falda 2. Elaborar patrones basicos blusa

Instrumentos de evaluacidn: Lista de chequeo-producto.

Duracion de la actividad: 12 horas.

3.3.3 DESARROLLAR NUEVOS DISENOS BASANDOSE EN LOS PATRONES DE FALDA Y BLUSA

ESTABLECIDOS.

Descripcién de la actividad: Ejemplo falda nueva:

Queridos aprendices, esta actividad es de forma individual:

(@]

Primero el instructor entregara la imagen correspondiente del
nuevo diseno que se va a desarrollar.

El instructor los guiara con todo el procedimiento en el tablero.
Con el patrén bdsico de falda cldsica, lo copiaran utilizando la
herramienta del papel carbdn en un nuevo papel periddico.

En la copia nueva del bdsico se procede a readlizar las
modificaciones pertinentes a través de cortes con I&piz vy
enumerando lo que va a ser las nuevas piezas.

De nuevo se usa el papel carbdn para redibujar las nuevas

piezas en otro papel y se le incrementan costuras. Ejemplo blusa nueva:
Con el patréon basico de Blusa se realiza el mismo procedimiento.

Y por Ultimo se industrializan las piezas, se cortan nuevamente para
dejarlo listo como un nuevo diseho que se puede trazar, cortar, y

confeccionar también como muestra fisica.

Sustentar o compartir a la instructora.

Ambiente requerido: Taller de disefio

Estrategias o técnicas didacticas activas: Observacion directa
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pliego, lapiz, borrador, sacapunta, metro a escala real y colores.

Material de apoyo: Observar este tutorial del material complementario numeral 4

https://www.youtube.com/watch?v=ku_49J7w1Cs

Evidencias de aprendizaje: 1. Desarrollo nuevo basico de falda 2. Desarrollo nuevo basica blusa.

Instrumentos de evaluacidn: Lista de chequeo- Producto

Duracion de la actividad: 8 horas.

3.3.4 REALIZAR EL TRAZO Y EL CORTE DE LA MUESTRA FiSICA TENIENDO EN CUENTA PARAMETROS

DE MEDIDA EN LOS MATERIALES.

Descripcion de la actividad:

Aprendices, en esta actividad realizaran de forma individual lo siguiente:

(¢]

Primero prepararan los materiales seleccionados en la primera

actividad de apropiacién del conocimiento incluyendo la tela.

La tela se deja reposar, segun pardmetros de calidad de la misma y

luego se extiende a lo largo y ancho (de orillo a orillo) de la mesa de

corte.

Los bdsicos elaborados y seleccionados para redlizar el trazo se

distribuyen sobre la tela, de manera equilibrada y respetando las lineas

de aplomo, los costados de cada molde y se marcan generalmente

con marcadores borrables alrededor de cada uno, el limite de ancho

de la tela se da al liberar los orillos y se trata de crear un trazo eficiente

que se consuma la menor cantidad de tela juntando al mdximo los

mismos.

teniendo el frazo con la cantidad de tallas solicitadas

Se corta a lo largo el promedio del trazo, y si también solicitan mas
unidades por talla de la prenda se ve reflejada cortando al limite del
trazo bien sea en ofros colores o en le mismo y se ponen por capas una
sobre ofra.

Al final se corta con mdquinas cortadoras, que varian segun la cantidad
de capas, lo ideal es marcar cada pieza por el revés de la tela en cada
paquete con tiqueteadora para no perder las piezas y tfrabajar en orden

la confeccidon de las prendas.

Ambiente requerido: Taller de trazo y corte.
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Estrategias o técnicas didacticas activas: simulacion
Materiales de formacion: Tela, reglas, platinas para soporte telas, alfileres o punzones, marcadores
borrables, tijeras de tela, cortadora.

Material de apoyo: observar los siguientes enlaces; del numeral 5 del material complementario
https://www.youtube.com/watchgv=NYypQR3FceU

https://www.youtube.com/watch2v=SQ5DOZFMz2s

https://www.youtube.com/watchegv=I13vQ4ICpEw

Evidencias de aprendizaje: Trazo y corte

Instrumentos de evaluacidn: Lista de chequeo- Desempefio
Duracién de la actividad: 8 horas.
3.3.5 ELABORAR MUESTRAS FiSICA SEGUN FICHA TECNICA Y METODOS DE TRABAJO.
Descripcion de la actividad:
iQueridos aprendices!, esta actividad se realizard de forma individual:
o Después de haber cortado la prenda requerida por

el cliente proceden a elaborarla segun ficha técnica

de confeccion.

o Elinstructor entregard material correspondiente al

pPaso a paso de elaboracién de prenda(blusa) y

supervisard todo el proceso de ensamble.
o Para terminar, cuando hayan terminado el proceso
de ensamble realizaran todos los procesos de

acabados (pulir, planchar, doblar y empacar) para
realizar una presentacién colectiva en el ambiente de
aprendizaje, invitando con antelacién a funcionarios
de la misma entidad.

o En este punto de la formacién ya ustedes han
adquirido todas las competencias necesarias para la
elaboracion de falda y blusa. EXITOS APRENDICES!

Ambiente requerido: Taller de confeccién.

Estrategias o técnicas didacticas activas: Observacién directa

Materiales de formacidon: Maquina plana, fileteadora, tijeras de cortar tela, hilos y agujas.
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Material de apoyo: Paso a paso de elaboracidn de blusa en el paso a paso en pdf del material compartido
por el instructor.
Evidencias de aprendizaje: CONFECCION MUESTRA FiSICA
Instrumentos de evaluacién: Lista de chequeo-PRODUCTO

Duracion de la actividad: 10 horas.

3.4 Actividades de Transferencia el Conocimiento:
Presentar muestra fisica con su respectivo procedimiento a través de mapa conceptual.
Descripcion de la actividad:

iQueridos aprendices! Esta actividad se realizard de manera individual:

sd2\or 2ivAdW

21nesmdzilamosse v \2iH Sinetoqmi

\ \/

noitemiolni lsnozve9 noitemiotni dnig

noz a9 1o smesi1

/'/ \

/ N\

stoud / \ 23nsvs Inseioqgml

o Basados en esta imagen y todos los procesos que realizamos para la elaboracién de
falda y blusa, realizaremos un mapa conceptual donde evidenciaremos con pequenas
descripciones cada uno de los procesos realizados.

o Elinstructor estard atento a inquietudes y correcciones durante la formacion.

o Por Ultimo, la imprimen a color y en la presentacién final de la muestra fisica en el
ambiente de formacién junto a la prenda exhibida pondrdn la impresidn con los

procesos que realizaron.

é iFELICITACIONES! y espero sigan plasmando los conocimientos adquiridos!

Ambiente requerido: Taller de sistemas.

e Estrategias o técnicas didacticas activas: Analisis de servicios y procesos
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Materiales de formacién: Computador, Hoja de block, impresora a color, lapiz, borrador, sacapunta,

colores.

Material de apoyo: Observar este enlace, en el material complementario numeral 6.

Evidencias de aprendizaje: Mapa conceptual

Instrumentos de evaluacién: producto-conocimiento

Duracion de la actividad: 2 horas.

4. PLANTEAMIENTO DE EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE PARA LA EVALUACION EN EL PROCESO

FORMATIVO.

Activi
dad

Fase
del
proyect

proye
cto

forma
tivo

formati
Vo

N/A
N/A

Actividad de
Aprendizaje

seleccionar materiales
necesarios para la
elaboracion de falda y
blusa ajustandose a las
necesidades del cliente

Evidencias de
Aprendizaje

1. Seleccionar
material e
insumos.

Criterios de
Evaluacion

Identifica las
caracteristicas de los
materiales e insumos en
la confeccion de falda 'y
blusa.

Técnicas e
Instrumen
tos de
Evaluacio
n

Analisis de
objetos y
sistemas.

Elaborar patrones basicos
segun especificaciones de
fichas técnicas y medidas
proporcionales.

2. Patron basico de
FALDA.

3.Patron basico de
BLUSA

*Realiza patronaje de
basico de falda y blusa
aplicando el
conocimiento de
medidas industriales.

Desarrollar nuevos
disefios basandose en los
patrones de falda y blusa
establecidos.

4, (1) Desarrollo
nuevo basico de
FALDA.

5, (1) desarrollo
nuevo de BLUSA

*Realiza patronaje corte
y confeccidn de los
diferentes estilos de
falda y blusa de acuerdo
con tendencias actuales
de la moda.

Observacion
directa
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Realizar el trazo y el corte *Desarrolla patronaje
de la muestra fisica corte y confeccion de
6.CORTE Y TRAZO Y Simulacién

teniendo en cuenta
parametros de medida en

acuerdo con una orden
de produccién.

los materiales.

*|dentifica y manipular
los tipos de maquinaria
que se requiere para la
confeccion de falda y
blusa.

*Aplica los métodos de

N/A N/A Elab’ora.r muelstr?s fisicas 7-CONFECC|’0N trabajo definidos para el | Observacién
segun ficha técnica y MUESTRA FISICA desarrollo de los directa
métodos de trabajo. (blusa) procesos de confeccién.

* Revisa con frecuencias
las operaciones
realizadas en el proceso
de confeccion de
acuerdo con las normas
de calidad establecidas.

5. GLOSARIO DE TERMINOS:

*Sisa: Corte curvo hecho en una prenda de vestir en la parte que corresponde a la axila y por donde se

une la manga. “la sisa permite el movimiento cémodo de los brazos".

*Espalda: Parte posterior del cuerpo humano que va desde los hombros hasta la cintura.

*hombros: Parte de una prenda de vestir que cubre esta parte del cuerpo la parte externa del cuerpo
humano y de otros vertebrados que corresponde a la articulacién del himero con la clavicula.

Confeccidn: Accion de realizar o hacer determinadas operaciones en telas cortadas, generalmente por

mezcla o combinacion de otras.

6. REFERENTES BILBIOGRAFICOS:

Construya o cite documentos de apoyo para el desarrollo de la guia, segun lo establecido en la guia

de desarrollo curricular. (BIBLIOGRAFIA / WEBGRAFiA).

https://lafayette.com/conoces-los-tipos-de-tejido-existentes/

o https://www.youtube.com/watchev=ku 49J7w1Cs

e https://www.youtube.com/watchev=NYypQR3FceU
e https://www.youtube.com/watchev=SQ5DOZFMz2s
e https://www.youtube.com/watchev=113vQé4ICpEw
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7. CONTROL DEL DOCUMENTO

Nombre Dependencia

Autor (es) | ZULMA LUCIA FERNANDEZ | INSTRUCTORA CDITI 14/02/2025

OSPINA

8. CONTROL DE CAMBIOS (diligenciar Unicamente si realiza ajustes a la guia)

‘ Nombre Cargo Dependencia Fecha Razdén del Cambio

Autor (es)
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